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Alter’Incub Occitanie Pyrénées fête 10 ans d’accompagnement  
au service de l’innovation sociale 

 

Premier incubateur d’innovation sociale, Alter’Incub est installé en région Occitanie Pyrénées 
depuis 2014. Le réseau, également présent en Auvergne-Rhône-Alpes, Centre Val-de-Loire et 
Occitanie-Méditerranée, a pour vocation de faire émerger et d'accompagner des projets 
innovants à fort impact sociétal. Porté par l'Union Régionale des Scop Occitanie Pyrénées, 
Alter’Incub Occitanie Pyrénées appuie celles et ceux qui expérimentent des solutions 
innovantes au service de l’intérêt collectif et du territoire, inscrites dans l’Économie Sociale et 
Solidaire, sur l'ensemble du territoire d'Occitanie-Pyrénées (Aveyron, Ariège, Gers, Haute-
Garonne, Hautes-Pyrénées, Lot, Tarn, Tarn-et-Garonne). 

Avec plus de 200 projets accompagnés et plus de 120 entreprises créées depuis sa 
présence dans la région, Alter’Incub Occitanie Pyrénées est une des entités les plus 
dynamiques du réseau.  
83 % des projets soutenus sont pérennes à 5 ans ! 
 
De l’émergence à la concrétisation des projets, l'incubateur est présent à chaque étape pour 
accompagner les créatrices et les créateurs de projets innovants. Sur le territoire de l’Occitanie 
Pyrénées, le public est majoritairement féminin : 58 % de projets sont portés par des 
femmes, et la moyenne d’âge est de 44 ans. 

Alter’Incub Occitanie Pyrénées propose deux appels à candidatures chaque année. Les 
équipes sont présentes en amont du projet et jusqu’à sa phase de concrétisation, soit une 
période de suivi de  
12 mois en moyenne. Alter’Incub soutient des projets dans de nombreux secteurs d’activité 
(alimentation, santé, Art & Culture, énergies, économie circulaire …), comme : 

 
• L’Atelier Camille Routélous qui transforme les cheveux en une micro-collection de 

vêtements et en objet de décoration, assises et paravents. 
C’est à 25 ans que Camille se lance dans son projet "éthique 
et écologique" et créé ses premières pièces à partir de 
cheveux récupérés auprès des coiffeurs. La matière cheveu 
présente de nombreuses qualités, semblables à celles de la 
laine : chaleur, imperméabilité, durabilité… Pourtant, elle est 
majoritairement jetée, générant de la pollution. La jeune 
créatrice tarnaise s’est associée à 70 salons de coiffure de la 
région toulousains, pour collecter les cheveux et les 
transformer dans son atelier, désormais situé dans l'Abbaye 

 
 

 



de Sorèze (81). Camille s’est lancée en 2021, avec l’accompagnement d’Alter’Incub : "Je 
n’aurais pas autant apprécié l’expérience de l’entrepreneuriat si je n’étais pas passée par un 
incubateur comme Alter’Incub. Entreprendre, c’est inventer, expérimenter, prendre des 
risques, briser les règles, faire des erreurs et s’amuser !". www.camilleroutelous.fr  

• Tousolar, de la fabrication à l’installation de panneaux solaires made in France. 
Guillaume Lamiaud avait le projet de proposer des solutions photovoltaïques 
d'autoconsommation aux particuliers en allant jusqu’au bout de sa démarche 
environnementale avec des panneaux bas carbone, fabriqués en France. En 2021, il s’appuie 
sur Alter’Incub pour monter sa structure, une première expérience dans l’entrepreneuriat 
pour lui, "l’incubateur m’a permis de structurer ma 
démarche pour transformer un projet en entreprise. Au-
delà du suivi, c’est une formidable source d’énergie que 
nous nous partageons entre les porteurs de projets réunis 
par Alter’Incub et les équipes". Aujourd’hui entouré de 12 
associés et de 8 employés, Guillaume a gagné son pari et a 
transformé son entreprise en Société coopérative d'intérêt 
collectif (Scic) pour proposer une offre globale, de l’étude 
technique, aux démarches administratives, jusqu’à 
l’installation sans sous-traitance. Le tout avec des 
panneaux solaires bas carbone fabriqués en France, 95 % recyclables et garantis 25 ans ! 
www.tousolar.com 
 

• La Filature de Niaux, pour préserver des savoir-faire et valoriser localement une 
matière durable et renouvelable. Située au cœur des Pyrénées Ariégeoises, la Filature de 
Niaux est une entreprise artisanale de transformation de la 
laine depuis 1867. Afin d’éviter sa fermeture en 2015, Loïc 
Poirier (à confirmer) se lance dans le projet de reprendre 
l’atelier et fait appel à Alter’Incub pour l’aider à monter son 
projet, "l’incubateur nous a permis de nous sentir soutenus et 
d’échanger avec d’autres porteurs de projets qui avaient les 
mêmes problématiques que nous".  Cinq ans plus tard, La 
Filature de Niaux se transforme en Scop pour fédérer une 
équipe de 5 personnes aujourd’hui et investir dans l’achat et 
dans la réhabilitation des bâtiments. Fin 2021, toutes les 
étapes de transformation du bâtiment et de la production 
sont opérationnelles. Grâce à la Scop, "chacun peut agir selon sa spécialisation et son 
rythme". La Filature de Niaux, souhaite désormais s’ouvrir à la formation pour être un 
tremplin pour d’autres personnes dans le secteur ! 
www.filaturedeniaux.com  
 

http://www.camilleroutelous.fr/
http://www.tousolar.com/
http://www.filaturedeniaux.com/


• The Roof, d’une idée d’espace d’escalade à un projet sportif et culturel ancré dans les 
nouvelles Halles de la Cartoucherie de Toulouse. Pierre-Olivier Dupuy et Aurélien 
Guesdon souhaitaient ouvrir un nouvel espace d’escalade à Toulouse. C’est en passant 
devant le site des Halles de la Cartoucherie, il y a 9 ans, que le projet se transforme et devient 
un concept de Tiers-lieu associant sport, culture, spectacle, et 
même restauration. Pour mener cette entreprise, Pierre-
Olivier Dupuy et Aurélien Guesdon ont été soutenus par 
Alter’Incub dès le début, afin de "structurer le projet, de 
rencontrer les bons interlocuteurs et d’être guidés dans notre 
volonté de s’insérer dans une démarche d’Économie Sociale 
et Solidaire." Associée dans la structure Cosmopolis, qui gère 
les nouvelles Halles de la Cartoucherie, The Roof est 
aujourd’hui une Scop de 8 associés et d’une douzaine de 
salariés. Au-delà de la nouvelle salle d’escalade, The Roof 
c’est aussi un espace de bien-être, de rencontres et d’animations multigénérationnel, 
accessible à tous ! 
toulouse.theroof.fr   

https://toulouse.theroof.fr/


 

 
 

 

Un événement de clôture et un concours de création  
d’entreprise coopérative en Occitanie 

le 21 novembre prochain à Toulouse 

  
 

Durant toute l’année, Alter’Incub a organisé des événements territoriaux pour découvrir les initiatives 
innovantes et socialement engagées à travers l'Occitanie, mais aussi pour échanger et fédérer autour 
de la transition économique, écologique et sociale. Le 21 novembre prochain, à La Cabane (Halles 
de la Cartoucherie) à Toulouse, Alter’Incub organise une Fresque des Nouveaux Récits, sur le 
thème "Les entreprises du monde d'après" pour clôturer ces événements.  
 
À la suite de cette rencontre, le public est invité à la soirée de remise des Prix de la 5ème édition du 
concours de création d’entreprise coopérative en Occitanie, une compétition organisée par l'Union 
Régionale des Scop Occitanie Pyrénées. Parmi les acteurs concernés, les personnes ayant bénéficié 
de l’accompagnement Alter’Incub Occitanie, pour un projet en cours de création ou déjà créé, sont 
invitées à concourir, inscriptions en ligne jusqu’au 18 octobre ! Les finalistes sélectionnés seront 
accompagnés pour apprendre à pitcher et soutenir ainsi leur projet devant le Grand Jury d’experts. Les 
lauréats seront enfin dévoilés le 21 novembre au soir. 
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